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١‏ يجب تتاول الخضراوات والفاكهة 
| التي تلانم الجسم والابتعاد عن 
| السندوتشات والطاعم الشعبية التي 
Y‏ تعطي الأولوية إلى النظافة. 


۲لابتعاد الكلي عن الفاكهة 
المستوردة من المناطق الحارة غير 
الراقبة طبيا وتناول المواد الطبيعية 
مثل العسل والعنب. 


٣‏ يوصي الأخصائيون بعدم تناول 
الجزرالنيئ إلا بعد طهيه قلیلا 
ویحڈرون من تناول الخياربكميات 
كبيرة لانه يقضي على فيتامين ‏ ج» 
الذي يخزنه الجسم للاستخدام عند 
الحاجة. أمااللفت فهوغني 
بالكالسيوم ويسهل عملية الهضم التي 
تشکل هاجسا عند بعض الناس. 

+ يفضل معظم الناس تناول لحم 

ك كلما سنحت الفرصة إلا أن 


| التجاره الأخيرة تشير إلى ضرورة 
| الاکتضاء بتناول البفتيك مرة أو مرتين 


| کل أسبوع. 











شوربة الطماطم بالكريمة 


ثم يضاف الثوم ویقلی معه. ثم يخلط | 
مع الطماطم ويطهى الخليط لمدة خمس 
دقائق مع التحريك حتى يصبح طرياً 





وی معي 


إليكم طريقة سهلة وسريعة لعمل 
شوربة الطماطم بالكريمة وما یلزمنا 





جرام طماطم. 





جدا ثم تضاف مرقة الدجاج وتطهی 
حتى تقلي, ثم تقلل الحرارة لتنضج. | 
*. يبرد الخليط ٹم يخلط بالخلاط | 













993-1 حدة السمع ثلاثة حيوانات 
هم الکلب, والحمار, والخلد. 

993-7 الزهو في الحیوانات ثلاثة 
هم البوم. والخفاش والخلد. 

۳ الشعلب |ذا اشستد به الجوع 





داخله حتى ينتفخ فتظن الطیور أنه 

میتہ فتنزل لتقف بجواره. 

فيثب عليها ویاکٹھا۔ 
24 الت علبإذا 0 

اصابه جرح SLi‏ ۳ 






اس وجمة 
أسرع ترجمة في التاريخ هي 
التي قام بها رجل يدعى «سليم 
والکیم.. فقد تمكن من ترجمة ۷۰ 
الف كلمة إنجليزية 

إلى اللغة العربية 
بمعدل ٩۷۲‏ 





























¿oo GL اللهم‎ elen 
¿Syd وعلى رزقكَ‎ 
مني إنكَ انت‎ aa 

السمیع العليم. 


ee 


قتاوي رمضانية 


س ‏ هل يفطر الصائم إذا تناول شيئاً من المفطرات 
ناسياً أو Sule‏ 

E‏ لا يفطر الصائم إذا اكل او شرب ناسياً لقوله 
تعالى:«ربنا لا تؤاخذنا إن نسينا أو أخطانا» ولقول 
النبي صلی الله عليه وسلم :مُن نسي وهو صائم 
فاکل أو شرب فليتمٌ صومه فإنما أطعمه الله 
وسقاه» 

ف نسي الصائم فاكل او شرب لم يفسد صومه 
لانه ناس, ولو آکل أو شرب معتقداً أن الشمس قد 
غربت أو أن الفجر لم يطلع لم يفسد صومه لانه 
جاهل. 





٠‏ ولوتمضمض فدخل الماء إلى حلقه بدون قصد 
لم يفسد صومه ON‏ غير متعمد. 


مكانة الصيام فی ال سلام 


صيام رمضان أحد أركان الإسلام الخمسة وهو من 
أفضل العبادات, فالله سبحانه وتعالى اختصه لنفسه 
فهو يقول في الحديث القدسي: :کل عمل ابن pol‏ له إلا 
الصوم فإنه لي وانا اجزي ب 

والصوم عبادة بين العبد وربه, فالمسلم إذا صام 
راقب ربه فقط لانه يستطيع JSS‏ والشرب حيث لا يراه 
أحد ولكنه يعلم أن الله سبحانه وتعالی يراه فيطيع 
خالقه جل وعلا. 

لقد نص القران الکریم في ختام آية الصیام بقوله 
تعالی: «لعلكم تتقون». 

والتقوج es‏ خص دم انوم Taw is‏ العظيمة. 











۳1 de 
الشهرالمبارك‎ 
لقد قدم علينا شهرٌ مبارك , شهر رمضان, شهر الصيام والقيام‎ 
الله سبحانه وتعالى رمضان عن غيره من‎ ae وتلاوة القرآن,‎ 

الشهور بكثير من الخصائص والفضائل منها: 

١۔‏ أولى آیات القران نزلت فيه. 

٢۔‏ فرض صيامه واصبح aal‏ أركان الإسلام. 

۳. فيه ليلة القدر التي هي aS‏ من الف شهر. 

+ العشر الأواخر منه يفضل فيها الاعتكاف كما كان النبي 
صلى الله عليه وسلم يفعل. 
٥۔‏ تستغفر الملائكة للصائمين حتى يفطروا. 
والكثير من الفضائل التي لا نستطيع حصرها. 


صوموالرؤيته وافطزوالرؤيته 
لدخول الشهر علافتان, العلامة الاولی: رژية الهلال. 

العلامة الثانية: |تمام شهر شعبان ثلائین يوماً. 

وهاتان العلامتان تدلان على دخول الشهر ویعرفھما کل 
الناس وهذا من بسر الإسلام وسهولته. Y‏ 
وقد ارشد النبي صلی الله عليه وسلم إلى أن صيامنا مرتبط 
برؤية الهلال. فمتى ما رأينا الهلال صمنا وكذلك في نهاية 
الشهر إذا ظهر هلال شوال آفطرنا. 

نهى النبي صلی الله عليه وسلم عن صيام يوم أو يومين 
قبل رمضان وسمي a gall‏ الذي يسبق رمضان (یوم الشك) وهو 
يوم الثلاثين من شعبان إذا لم یر الهلال. 

ولذا فان علینا الصيام فقط في حالة رؤية الهلال وإذا لم نرہ 
فإننا نُتم الشهر سواء شهر شعبان أو رمضان لإننا نصوم 
لرؤية الهلال ونفطر لرؤيته. 
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أطلق الطيار السعودي عبد الله 
الزهراني موقعاً جدیدا يضم كل ما 
يتعلق بعالم الطیران, ويعتبر بذلك اول 
موقع ومنتدى على مستوى العالم 
متخصص في مجال الطيران باللغة 
العربية. 

احتوت الواجهة الرئيسية للموقع 
على آخر المستجدات في عالم الطیران: 
التي لا تجذب فقط الطیارین, وتقدم 
معلومات مشوقة للجم پور غير 
المتخصص فی الطبران, أحد تلك 
المواضيع عن سلامة الطيران. والفرصة 
متاحة للزائرين للمشاركة والتفاعل مع 





صاحب الموقع والآخرين من خلال 
منتدى حواري ؛ كما يمكن زيارة الموقع 
صلی giel Gl giana‏ 
‚www.fiyingdall.net‏ 














قريبا..البثالنلفزيوني برنامع يحميك 


على (الجوال) من هجمات «الشاكرز» 


أعلنت كبريات شركات طرحت إحدى شركات البرمجيات الأمريكية برنامجاً 
المحمول الأوروبية جديداً يعد آحد آقوی برامح ن Sl‏ 
الاقتراب من تشکیل ویقوم بحماية منافذ النظام من المخترقین والمخربین 
تصالف لبث الارسال قهو بعطي ترا لک محاولة اختراق ویقوم بتسجیل 
التلفزیونی عبر الهاتف ويمنعها من التسلل إلى النظام .ویبلغ حجم البرنامج ۳,٣‏ 
الم حمول. ومن هذه میجا cul‏ ویعمل في بيئة تشغيل ويندوز بكافة |صداراته. 
الشركات نوكياء إن إي المعروف أن الهاكرز» هم الفضوليون الذين يحاولون اقتحام 
سی, موتورولاء سوئي آسرار الآخرين والدخول إلى مواقعهم أو عناوينهم 
اريكسون. هذا وقد الإكتروضة. 
أعلنت شركة سامسونغ 
الكورية مؤخراً عن طرح 
هاتف محمول يمكنه 
استقبال البث التلفزيوني 











(قاتل الألم) لعبة 
تبدأ بحادث سیارة! 


ما حكاية حوادث السيارات هذه 
الایام 1 

لقد وصلت حوادث السيارات إلى 
العاب الفيديو ایضاء حيث یتعرض 
«دانیل غارنر» إلى حادث سيارة في 
ليلة ممطرة بقتل فيه هو وزوجته 
ایضاء حسنا كيف تكون اللعبة من 
بطولة شخص ميت!! نحن لا نعرف, 
لکن يبدو أن «دريمكاتشر» الصانعة 
للعبة تعرف ذلك. 

إنها لعبة «قاتل الالم» التي ستظهر 
في الاسواق في الایام المقبلة, وتقدم 
الكثير من عناصر التطور, سواء في 
طريقة البحث عن الأسئلة أو إطلاق 
الذار على أي شيء يتحرك أو لا يتحرك 
على الشاشة لتخترق المراحل الخطية 
وتصل إلى نهايتها وتهزم عددا من 
الوحوش کالنینجا, وحتى الفیلان 
وصولاً إلى الاعداء. وذلك ضمن مراحل 
مفتوحة وضخمة فعلاً. 

وتتميز هذه اللعبة برسوم جيدة 
للغاية وهي الاقرب إلى مستوی «فار 
کراي: من عدد كبير من الالعاب 
الصادرة مؤخراً. مشكلة هذه اللعبة في 
عدم تقديم أي شيء مفيد ونقص الذكاء 
الاصطناعي بشكل حاد في الأعداء 
وعدم تصميم المراحل بشكل دهاليز 
معقدة بالإضافة إلى ضعف عنصر 
الإثارة في القصة العادية Ass‏ 

















IBASEM@NET, 


مواقع [ple‏ النت 


فحص الجهاز 

هذا الموقع يقدم لك خدمة الفحص عن 
الفيروسات ومنع الإعلانات ويقوم الموقع 
بعمل فحص شامل لحاسبك الشخصي 
للتاکد من عدم وجود أي فيروسات عليه: 
كما يحميك هذا الموقع من التعرض GY‏ 
إعلانات دعائية مزعجة. 

عنوان الموقع: 

www.stopsign.com 


اختبارآمان 

یقوم هذا الموقع بعمل عدة اختبارات 
للأمان منها اختبار مدی آمان متصفحك 
واتصالك واستخدامك للبروكسي بالاضافة 
إلى العديد من الاختبارات الأمنية 
اللمهتمين بالشبکات. 

عنوان الموقع: 

stealthtests.lockdowncorp.com 


تحميل الملفات 

لا يقدم هذا الموقع مثل سابقيه فحصاً 
فوریاً لجهازك على الإنترنت بل يطلب منك 
رفع ملف تشك باحتوائه على فيسروس 
للموقع على أن لا يزيد حجم الملف على 
واحد ميجابايت. 

عنوان الموقع: 
www.kaspersky.com‏ 








۳ حتى تكون متأكداً من أنه 


اك المشات من أنواع | .> 





سيعمل على الحاسب او 
أنه يوجد لديك البرنامج 
الذي يستطيع تشغيل هذا 
النوع من الملف, فمثلاً إذا 
كنت ستقوم بإنزال ملف 
من نوع, Zip‏ فسيستلزم 


ذلك وجود برنامج winzip‏ لفك الملف 
المضغوط حتى تستطيع مشاهدة 
محتويات الملف وتشغيله. 





قرص صلب ينافس 
أجهزة اد DVD‏ 


طورت إحدى الشركات اليابانية 


قرصاً صلباً ينافس أجهزة ¿DVD‏ 
بالإضافة إلى قدرته على قراءة 
الملفات بشكل مستقل ومن دون 
الاتصال بالکومبیوتر وليس فقط 
حفظ المعلومات, كما يتجاوز قدرات 
القرص حد التعرف على معظم 
البطاقات. وطور خبراء أمريكيون 
قرصا Late‏ جديداً يستخدم 
للمساعدة قى عمل النسخ الاحتياطية 
من الاقراص الصلبة وتصليح 
العیوب, وهو عبارة عن مجموعة من 
الاقراص آو الشرائح الممغنطة تعمل 
Las‏ كشريط مسجلء يشار إلى آن هذا 

















الملفات 一 -一‏ 
تنزيلهامن شبكة 
الإنترنت, فهناك ملفات 
البرامج ©<»والملفات 
المضغوطة ]71وغیرھاء 
ویجب أن تعرف جيداً نوع 
الملف الذي ستقوم بتنزيله على 
2 وإنه يتناسب مع نظام 
التشغيل على حاسبك الشخصي, وذلك 


لقرية العالمية على الإنترنت 


تعتزم القرية العالمية إطلاق موقع جديد 
لها باللغتين العربية والإنجليزية على 
الات لزنت تحت عتنوان 
ewww.globalvillage.ae,‏ لتوفير مختلف 
المعلومات والخدمات التي تقدمها القرية 
العالمية لزوارها, ويشتمل الموقع على كافة 
المعلومات والخدمات التي يمكن أن 
يستفيد منها مختلف زوار الموقع من 
السياح, المقیمین, المستثمرين ورجال 
الأعمال. كما يقدم الدعم المطلوب للراغبين 
بالاشتراك في فعاليات وآنشطة القریة بما 
في ذلك كيفية حجز الأجنحة, المطاعم. 
المقاهي والاک‌شال, معلومات حول 
التسهيلات المقدمة لمواقف السیارات, 
موقع القرية الجديد SA y‏ التي 
توفرها. ويتيح الموقع الجديد التجول في 
مختلف ارجاء القرية والاطلاع على المرافق 
والتسهيلات التي تتضمنهاء وذلك من خلال 
شاشة الإنترنت, كما سيوفر خدمات كبيرة 





الأخبار والصور حول 
نشاطات وفعاليات 
القرية. 
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على العنوان التالي: 
الملكة العربية السعودية.جدة /$ 
الرمز البريدي: 21533 3 
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هي حشري حاهد الصعيري. بيشة. السعودبة 
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لفتت الشيخة الامارات ت محمد بن راشد 
















النهائي ثم خاضت مباشرة بعد ذلك 
نهائي الوزن المفتوح في المسابقة 
ذاتها وخسرت امام التونسية رفيقة 
دحلا بعد ان ادرکها التعب جراء 






عال جدا في البطولة العربية وانا 
سعيدة جدا لكوني احرزت ذهبية 
وفضية في أمسية واحدة, وتابعت: 
إنها الدورة الام على الصعيد 


ال14 عاماً قادت منتخب بلدها في 


الكاراتيه للفوز ببطولة الخليج 


ال مكتوم ( 14 عاماً) ابنة وز 


جرت مؤخراً قي الجزائر وشارك 
فیها ما يقارب من أربعة BI‏ 
رياضي ورياضية من جميع انحاء 
الوطن العربي۔_ 

وکانت د اء كبيرة عندما 
آحرزت نهبية وفضية في الدورة 
العربية العاشرة المقامة حالياً في 
الجزاثر في مدی نصف ساعة فقط 
في وزن فوق ٠١‏ كلغ في المسابقة ثم 
اضافت برونزية الفرق وقالت اثر 
فوزها: اعيش Late‏ رائعاً, انها المرة 
الأولى التي يخوض فیها المنتخب 










الإماراتي منافسات من هذا النوع حيث تجتمع نخبة موغرابعد إن آهرزت؛ دهييات من اصل يسيع 


كهذه يعتبر جمعتها الامارات في البطولة. 


استضافت الإسكندرية الدورة العربية الاولی عام ۱۹۰۳ 
اميلادية والدي يعتيرها الجميع عرس رت العربینة 
بمبادرة من رئيس اللجنة الأولمبية المصرية وقتذاك محمد 
طاهر باشا وآمیتها العام الدمرداش تونی, واقيمت الدورة 
العربية بانتظام أربع مرات في ۱۲ عاماً في الإسكندرية 
وبیروت والدار البيضاء والقاهرة من ۱۹۵۳ إلى ۱۹3۵ بمعدل 
مرة واحدة كل آربع سنوات حسب ما تقول نصوصها. 
بيد أن توازن الدورة اختل مکاناً وزماناً وصارت بعد ذلك في 
مهب الریح لأسباب متعددة, ونظمت الخامسة بعد انتظار دام 
۱ عاماً ale)‏ ۱۹۷۰ في دمشق) والسادسة بعد انتظار تسع 
سنوات (۱۹۸۰ ميلادية في الرباط) والسابعة بعد انتظار سبع 
سنوات (۱۹۹۲ مبلادية في دمشق). وکان مقرراً أن تقام الدورة 
الثامنة في بیروت عام ۱۹۹١‏ ميلادية لکنها تأجلت بسبب 

一‏ العسدوان الاسرائيلي 
على جنوب لبنان لتقام 
عام ۱۹۹۷ ميلادية, ثم 
















8 بالاردن عام ۱۹۹۹ 
۷۱ ع میلادية, قبل أن تقام 

الدورة الحالية هذا 
الموسم وبالتحديد في 
ع الآيام الماضية 





البطلات العربيات, وتحقيق ن 


امش ساعة تحرق ٠١‏ سعرة حرارية 

تعتبر التمارين الرياضية المختلفة من 
الأسباب المهمة للحفاظ على صحة الجسم 
ومن بين هذه التمارین رياضة المشي التي 
تجتذب إليها عدداً كبيراً من الأشخاص 
الذین بقومون بعدة تمارین هوائية, وقد 
نجح المشارکون الذین يقومون بهنه 
التمارین في اختيار الزمن في سوق اللياقة 
الذي شهد مجموعة مختلفة من التمارین 
الرياضية التي تظهر وتختفي.. ومن بین 
الاسباب التي تجعل المشي اکثر شعبية من 
بين الریاضات هي عملية حرق الکثیر من 
السعرات الحرارية مع تقوية عضلات 
الفخن رباعية الرژوس وعضلات باطن 
الركبة, كما أن المشي يسيب القلیل من 
الضغط على المفاصل مقارنة بالتمارين 
الرياضية الأخرى مثل الجري مع العلم انك 
تستطیع أن تحرق من « ۳۵۰ إلى ٥٥٥٥ء‏ 
سعرة حرارية خلال ساعة واحدة من 
المشي. 

وحتی تمشي بشکل جید انتبه چیداً إلى 
این ومتی تضع قدمك. حیث عليك أن تتاکد 
من وضع قدمك بالکامل على الارض من 
اصابع قدمك حتی الکعب. تاکد من ارتفاع 
خطوتك حيث يجب على المب‌تدئین أن 
يلجاوا إلى الخطوات المنقفضة. 
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السدارة الحديقة 
صاحب هذه السيارة الجاغوار يحب الطبيعة لذلك حول جسم السيارة 
بالكامل إلى حديقة مغطاة بالاعشاب القي وقف يشذبها وينسقها كما يفعل 
دائما لكي تكون في ابهى منظر» وهو بذلك يريد ان يلفت الانظار إلى 
المحافظة على البيئة ہما فيها من نباتات جميلة. 

الإعلان الموضوع على السيارة يفيد أنها معروضة للبيع لمن يستطيع 
المحافظة عليها لتبقى هكذا خضراء معشبة. 














هذه الخنفساء كبيرة الحجم وبطيئة ولا يمكنها 
الطیران, لکن لديها طريقة مبتكرة للدفاع عن نفسها 
وخداع أعدائهاء فعندما تحس بالخطر تخرج من أنفها 
سائلاً أحمر اللون يشبه pall‏ لكنه كريه الرائحة, كريه 
الطعم. هذا السائل يخيف الطيور وغيرها من 
الكائنات التي تأكل الخنافس. 






Seal 
ee BRS E 
ہمت إلى الافیال بصلة, لکن أنفه‎ Y هذا الحيوان الصغير‎ 
الطويل جعلهم يشبهونه بخرطوم الفیل‎ 

والزبابة الفيل دائم التخفي وليس من السهل رؤيته وبالتالي 
دراسته. والعلماء لا يزالون في حيرة أين يصنفونه في قوائم 
فصائل الحیوانات, فقد وضعوہ أولاً في قائمة الحيوانات US!‏ 
الحشرات لانه يتغذى على الديدان والحشرات المختلفة, وبعض 
العلماء وضعوه في فصيلة الأرانب» وبعضهم وضعه في فصيلة 
خاصة به. 

وعلاوة على الأنف الطویل یتمیز هذا الحیوان بعینین 
صخمتین وارجل عاویلة ومخ بير ويصل طول اكبر آنواعه إلى 
oo‏ سنتيمتراً 

















القدم 
الحديدية 






القوقعة التي 
آمامك اکتشفها 
العلماء مؤخراً 
في ماق 
المحيط الهندي ولم يعالقوا عليها 
اسماً بعد. والغريب في هذه القوقعة التي يصل طولها إلى خمسة 
سنتيمترات أن لها قدماً من الصفائح المتداخلة فحصها العلماء 
فاکتشفوا أنها مكونة من سلفات الحديد وأنها تنجذب للادوات 
المعدنية لآن بها الخاصية المغناطيسية. 

هذه الصفائح الحديدية التي تشبه ملابس الفرسان في 
العصور القديمة تستخدمها القوقعة كوسيلة دفاعية لا يخترقها 
أعداؤها 





بالميكروسكوب العادي. ويتكون 

الفيروس من بروتين ومادة تسمى (الحمض النووي). ولا 
تنمو الفيروسات ولا تتکاثر إلا إذا كانت داخل خلية كائن 
حي, سواء كان إنساناً أو حيواناً أو نباتاً. وعندما بدخل 
الفیروس خلية هذا الكائن يتغذى على محتوياتها ویبدا 
في التكائر بسرعة كبيرة. وتسبب الفيروسات کثیراً من 
الامراض للإنسان والحيوان والنبات وتنتشر بالعدوى من 
المريض إلى السليم. ومن أشهر الأمراض التي تسببها 
الفيروسات في الإنسان: الأنفلونزا. وقي الصورة ترى 
الفيروس المسبب للانفلونزا مكبراً تحت الميكروسكوب 























من المعروف آن معظم الحيوانات 
| تموت إذا تكون الثلج داخل أجسامها. 

لکن هذه القاعدة لا تنطبق على ضفدعة 
الاشجار التي يمكنها أن تتجمد تماما 
وتصبح صلبة في فصل الشتاء. 
وعندما ياتي الزبيع يذوب 
الثلج وتعود الحياة إلى 










الشمالية الباردة. 





الإلكتروني. 














نمل الأشجارالأخضر 


في غابات استرالیا يعيش هذا النوع من النمل اخضر 
اللون, وهو يبني أعشاشه من آوراق الأشجار التي يخيطها 
معأ ليصبح العش في نصف حجم كرة القدم. وفي الصورة 
نرى مجموعة من النمل تبدا عملية بناء العش, حيث تقوم 
كل نملة بالإمساك بوسط النملة التي آمامها, وهكذا حتى 
تتکون سلسلة من النمل تجذب الاوراق إلى بعضها. فإذا ما 
اقتربت الورقتان قامت مجموعة أخرى من النمل بنسج 
شبكة بينهما عن طریق الإمساك بيرقات النمل التي تنتج 
خيوطاً حريرية, هذه الخيوط تمسك الأوراق مع بعضهاء 
وشيئاً فشيئاً يكتمل العش الورقي. 
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ستتولى Lage‏ المحافظة على الهدوء والانضباط 
مع اتخاذ ما تراه مناسباً لذٰكا_ے 










الصدور بهذا eed‏ 
ميثاء عبيد الرميثي 
0 دبي . الامارات 
© شكراً لك على التهنئة وباقة الورد . 















ا آرغب في بانه تم نشر مساهمة في العدد ۸۵۰ 
باسم إحدى صديقات الجلة , ثم آعید نشر المساهمة نفسها 
في العدد ۸۸۳ باسم صديقة آخری . 





علي فهد الشمري 
حفر الباطن ‏ السعودية 


© ما شاء الله , أنت دقيق الملاحظة , وحريص على قراءة 
ن يكون جميع الاصدقاء مثلك 

. المساهمة فقد ارسلتها كلتا الصديقتين وتكرر نشرها‎ wi 

ونحن نفضل الا نكرر نشر المساهمات قدر المستطاع ‏ وكذلك 

ان يحرصوا على كتابة 
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امتیاز الإعلان ig‏ وس مت SS‏ اإشتراكات الشكاري الخاسة رذ orders@saudi-distrion.com‏ 
Ly all ALA‏ ات سم داي( dos (A (o‏ الشركة السب تزع س 
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الوکیل الإعلاني الوحيد لطبوعات الشركة السعودية. 
للابحاث رالنشی . +۸ فاكس ۸۶۱۲۱۵۲ مكة الكرمة ۵.۷۸ 

۱1۸۳١ جنة‎ It 
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اکس 021417 © الديتة SU ۸1۷-۱۲١ dll‏ ۸۸۷۰۰۳۲ © القصیم 
۷ فاكس 2۹۷۶۳۱٦‏ ۷۲ فاكس ۹۹۰۷۸۰ 
in‏ 3۲۱۸۸۲ فاكس 7۳1۵1۰۰ © جيزان: ۲۱۷۳۷۸۰ فاكس 
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© وكيل التوزيع قي الإمارات: شركة الإمارات للطباعة والنشر والتوزیع, الإدارۃ العامة دبي: ٩۱34۰۰‏ فاكس 414544 فرع ٣٥٤٤٠ li‏ فاكس EWE‏ 


حم شرك ل ل © © وكيل التوزيع قي الکویت: شركة الجموعة الكويتية للنشر والتوزيع ۔ هاتف ۲١۱۷۸۱۰‏ فاكس: ۲١٢۷۸۰۹‏ 
لطباعة والنشر هاتف : .3547.1 





اسمك وعملك الفني 
سینشران على 
۵ ملايين عبوة سن توب 


AU 
هذه فرصتك لتصبح مشهور. وتكون شخصية معروقة. ستجد عملك القني‎ 
مطبوعاً على ۵ ملابين عبوة سن توب. كما أن اسمك وعملك الغتي سینشران‎ 
x في مجلتي باسم و ماجد. ستکین ذائع الصیتہ الزعیم بین أصدقانك وزملائك في الدرسة.‎ 

بالإضافة للجوائز الرائعة التي ستفوز بها أيضاً 





اشترك في مسابقة سن توب للرسم " كن التجم هذا العام " إنها قرصة ال عمر. 
ستجد التفاصيل وورقة الرسم في كل كرتون سن توب 


مما المسايقة. ١‏ سيتمبم إلى 14 توقمير ۲۰:4 يصري العرض حت نفاد الكمية 
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| © کل الواد التحريرية والقصص الکتوبة وا لصفحات المرسومة والتي يتم نشرها على صفحات مجلة باسم هي ملك ( 
E‏ | للشركة السعودية للأبحك والنشر وج ale)‏ استخدامها بواسطة أي شخص آخرباي شكل من الأشكال من دون } 
و إذنخطي من الشركة. ۱ 
7| 0 مسجلة,باسم, غيرملزمةباعادةأومادةتتلقاها للنشر. 1 
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2 1 هذه الأشعة تثير مراكز الخوف 
71 4 في العقل ومن يتعرض لها 
7 بح فی حالة رعب تجبرہ على 
الإذعان بلا تفكير لكل أوامري 
إنها من اكتشافي 

















المقادير» ۲/۱ بسمة + ١‏ كوب أخلاق 

حميدة + 5 ابتسامات حتى تظهر الاسنان 

يكون الفرن جاهزاً تبقی الطبخة داخل الفرن 

۸ دقيقة ثم أخرجي السعادة من الفرن 
وقدميها عزيزتي 

y‏ عصح ويب 

Basa - جدة‎ 





اخي في الله.. أنت آحق 
بان أهديك کنزاً من كنوز 
الجنة الا وهو كما دلنا 
عليه الرسول صلى الله 
عليه وسلم :لا حول ولا قوة 
إلا lb‏ 
وهل تريد أن یستجیب 
الله لدعوتك, قال صلی الله عليه وسلم: :ما 
من عبد مسلم يدعو لاخيه بظھر الغیب إلا 
قال الملك ولك بمثل». 
adn‏ عياض اتید 
سس جم 





© سورة الانعام نزلت على الرسول صلى 
الله عليه وسلم يشيعها سبعون الف ملك. 

© سورة الرحمن قراها النبي صلى الله 
عليه وسلم على قيس بن عاصم سبباً 
لاسلامه. 

© سورة النساء تتحدث عن آمور تتعلق 
بالاسرة والمراة والمواريث والاحکام 
الشرعية 

© سورة التوبة تحدثت عن المنافقین 
وفضحتهم. 

© سورة الاعراف تسمی باخت الطویلتین. 

© سورة الفاتحة نزلت مرتین, مرة في مكة 
واخرى في المدينة. 

تدای محتصچ gua‏ تحمد 


Besa - جدة‎ 





العارية يتحدرون من صلب يعرب بن يشعب 

بن قحطان ويسمون بالعرب القحطانية 

ومهدهم اليمن. تشعبت قبائل وبطون العرب 

واشتهرت منهم قبیلتان هما: حمیر والاوس 
والخزرج 

uk‏ الحمد هشر 

Bay 





إن اعظم حق على العباد 
بعد حق الله عز وجل هو 
حق الوالدین, ويمثل هذا 
الحق اقرب وآهم دائرة 
حول الذات الانسائية. 

فمن هذه الدائرة يخرج 
المجتمع إنساناً منضبطاً 
داخل بيئته وخارجھاء يعرف ماله وما عليه. 

ومن أولويات الحقوق والواجبات الا يقدم 
Lin‏ على al‏ فتكون خطواته في العمل 
والعلاقات الانسانية ثابتة دائمة وموفقة من 
الله عز وجل. 
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© أول رائد فضاء عربي مسلم في العصر 
الحديث هو الأمير سلطان بن سلمان آل 
سعود. 
© أول حديقة حيوان في العالم شي التي 
جمعها نوح عليه السلام في السقينة. 
© أول شهيدة في الإسلام هي سمية أم 
عمار بن ياسر رضي الله عنهم 
© أول من وضع النقاط على الحروف في 
المصحف الشريف هو gal‏ الاسود الدؤلي. 
© نجح شخص أمريكي منذ ۲۰ عاماً في 
ان يكون اول من جنى ٩۱۰‏ حبة عش غراب 
خلال ساعة واحدة في سباق البطولة 
السنوية لجني الفطر باحسدث مدن ولاية 
میتشجان الامريكية. 
De Be‏ دخيل الله مور" 
SS‏ 





العرب القدامى هم العرب البائدة 站‏ 
تتوفر عنهم معلومات مفصلة وافية. آما 
العرب المستعربة فيتحدرون من صلب 
إسماعيل ويسمون العرب العدناتية, العرب 


٭ ابو الکیمیاء و او 

© مجتون لیلی: قيس بن الملوح 
© اہو الطب: ابقراط 

© ساحرة النيل: كليوياترا 

© شاعر المرأة: نزار قباني 

© شاعر القطرین: خلیل مطران. 
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© الشيخ الرث 













طرائف آوراق تبات السلق الأسنان.. سر الجمال 

© هناك (نكتة) تسير في هو من النباتات التي تشبه السبانخ قي | أجمل شيء في أي إنسان هو الوجه 
الشارع وهي تبکی, لماذا! OY‏ كتير من خصائصه العلاجية فهو مفيد في a‏ الضاحك.. فالجميع تنفرج 
واحد ضحك عليها! | | علاج فقر الدم وضعف البصر والوقاية من | آساربرهم بمجرد أن يروا الابتسامة صافية 

توجد (تكت ۹ ذلك مر | على وجهك.. وان أردت أن تحصلي على رضا 
© توجد (نكتة) محكوم عليها GE‏ في ان و بدا | ر ERE‏ 
بالإعدام لماذا؛ ( لأنها موتت واحد BT‏ جح سج بجی وللإمساك. eae‏ بد ان داي 
من الضحل). بالإضافة لاحتوائه على فيتامين سي ونسبة | * > 


7 میں سی من أجل أن تحصلي على آسنان جميلة 
a‏ سا ملفوفة باوراق سولفان, | عالية من الحديد والكثير من الفيتامينا. EES Wn a‏ ۵ ;= تتبعی 
الماذا؟ (نكتة جد محمد Gs So‏ الله هد | الخطوات التالی 
© توجد (Lis)‏ تنحني وهي داخلة من sd a is‏ © استعمال الفرشاة صباحاً ومساءٌ قبل 
الباب, لماذا؟ (نكتة طویلة) نومك. 
سلهي جحي محمد gar‏ © احرصي على أن یتضمن طعامك جمیع 
مكة الم da‏ لس دجة آنواع الفيتامينات والمعادن والبروتین 
شرة عجيبة.. نجحت فى وقت سای | اللازم للجسم وکل ذلك متوفر في الخضروات 
إنها حشرة نجحت في وا ES‏ ای & 7 
a ern‏ ا ول 
لكل لون حكاية سی HAS‏ | و ہی OL Janad‏ قي غیر 
۳ في منتصف شهر SEN‏ | مهمتها الأساسية وهي مضغ الطعام.. فلا 
لكل لون حكاية ومعنی, فهناك آلوان تدعو الماضي بعد ان وضعت تفتحي زجاجة المیاه الغازية بها ولا تقومي 
للفرح, والوان تدعو للتفاژل, والوان آخری مليارات من البيض الإناث 


1 بكسر قشر البندق باسنانك أو قطع اي عقدة 
تدعو للتشاؤم.. وهي كالتالي: على افرع الأشجارء وبدأ | او خط بلاستيك.. لانك ببساطة لن تعوضيها 





حشرة الزيز 

















































© الأصفر: هذا اللون يجلب لك الهدوء البيض يفقس وتبدا معه | باسنان آخری. 
النفسي والسكينة والراحة الذهنية, وعليك ‏ الحياة التي تستمر لمدة ۱۷ Lale‏ مین sa‏ حور 
أن ترتدي اللون الاصفر إذا كنت مقبلة على MO‏ محمد جو اد جدة. السعودية 

















حدث أو امتحان مهم لانه يساعدك على عمل . مسقا 
الاحتفاظ بهدوئك وقوتك 


من مشاعر التوتر لديك. 








كلمات يليغات 
لتحقيق الاتزان الداخلي, » يمكنك 7 
ارتداؤه في الأوقات التي 
تشعرين فيها بالإجهاد الكبير 
الذي يجعلك غير قادرة على 





© آفة الحديث: الكذب. 
© آفة العلم: النسيان. 
© آفة الشجاعة: الظلم. 
© آفة: الجمال: التكبر. 
© آفة الحسب: الفخر. 
© الأخضر: إنه لون جميل يؤكد مشاعرك | آفة السماحة: فخر الانسان ہما بعطي 
الايجابية تجاه الآخرین, لذا إذا كانت Ju gaal‏ الحمد هسر 
تمتاج إلى dl‏ ومشنورتك ارتدي الخرطبات - JA‏ 
هذا اللون كي تمنحيها الشعور بان تقفين 1 
إلى جانبها وانك على استعداد للقيام باي 
شيء لمساعدتها. 
© الوردي: لون مثالي لترك الماضي وراء : 00 4 
سیر رون رد جر 
لدی الاسماك قوية جداً 









السمع عند الأسماك 








دعاء يكرهه الشيطان 









«اللهم إنك سلّطت علينا عدواً عليماً 
ER‏ بعيوينا يرانا هو وقبَيله من حیث لا تراهم 
حيث تسمع الاصوات بقوة ۱۸۰ | اللهم ایسه منا كما أيسته من رحمتك وقنطه 
أي 4 اضعاف قوة السمع عند | منا كما قنطته من عفوك وباعد بیننا وبینه 
Es‏ 








نظرتك للحياة جميلة دائماً. 





اتساج محمد Da‏ 


eee عم‎ PS AOS 


بت 





ادعو الأطفال إلى التسلح بكتاب الله 


عبد العزيز عنمان - جدة 
هل تعرفون الشيخ عبد الله بصفر؟ إنه الداعية الإسلامي المعروف.. والأستاذ 
المساعد في جامعة الملك عبد العزيز.. وهو آيضاً.. إمام وخطيب مسجد منصور 
الشعيبي بجدة, وأمين عام الهيئة العالمية لتحفيظ القرآن الکریم. التقیت به في 
الآونة الآخيرة وخرجت بهذا الحوار المليء بالمعلومات التي تستحق أن يقرأها كل 
أصدقاء باسم: 
© ما هي الهيئة 
العالمية لتحفيظ 
القرآن الكريم؟ 
8 هي هيكة عالمية 
لتحفيظ القران الكريم 
تابعة لرابطة العالم 


الشیخ عبد الله بصفر يتحدث لمراسلنا عبد العزيز العثمان 


اللغة العربية وآبرز العلوم الشرعية, ومن وسائلها كفالة الحافظ لإكمال دراسته 
الجامعية وتوزيع المصاحف. 

© كم عدد الطلاب وكم عدد الحلقات التي تتبع الهيئة؛ 

ا عدد الطلاب في إحصائية عام her‏ ۸ آلف طالب وطالبة في الحلقات 
والمراكز Lai‏ عدد الحلقات فهي قرابة ۱۰۰۰ خلوة و ۰۰ مرکزاً نموذجياً. 

لاي جهة تنتمي الهيكة ومتى اسست؟ 
الهيئة رابطة العالم الإسلامي واسست عام ٠١١١‏ هجرية. 

© نصيحتك لكل أصدقاء باسم؛ 

ھا نصيحتي للشباب أن يجتهدوا في حفظ القرآن أو حفظ أجزاء منه فهو يقوي 
الذاكرة والفهم وبالتالي يتفوقون في دراستهم سواء كانت شرعية أو علمية أو 


الدنيا والآخرۃ, وقد قال رسول الله صلی الله عليه وسلم: (إن الله يرفع بهذا القرآن 
أقواماً) يعني الرفعة الدنيوية والاخروية. 





لا تأكل واقفاً 


لا تاكل أو تشرب وأنت واقف فإن الرسول 
صلى الله عليه وسلم نهى عن ذلك 

لقول أنس رضي الله عنه 
عن النبي صلی الله 
عليه وسلم: «إنه نهى ان 
يشرب الرجل قائماً قال 
قتادة قلنا لإنس, فالاکل؛ 
قال: ذلك اشد رواه مسلم. 
عدد الله محمد SPAS‏ 





sy da Sav isa 


تعلم واستفد 


© تعلم من حياة النمل - 
أصول الکسب: 

© تعلم من حياة الجمل 
- الصبر. 

© تعلم من طريقة الاسد 
- الشجاعة. 
تعلم من الورد - البشاشة 
© تعلم من النحل ‏ العمل المتواصل 
محمد عند TAN‏ 





الالحساء السعودجة 





ألغاز وحلولها 


© لحمه في الخارج وشعره في الداخل 

| الأئف. 

© شخص على الأرض وراسه بين 
انتجوم 

| الضابط. 

© يكون نظيفاً كلما كان أسود فماذا یکون؟ 


] السبورة. 
© له اکثر من رجلين ولا يمشي؟ 
8 الطاولة. 


خالمۃ محمد NN‏ 


Bam‏ السعودجة 
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ظهر لأول مرة في مصر 


۴ لم 


4. 








هل ss Se Sp‏ قاوس رمضل؟ 
وهل تحرف YL‏ تبط هذا اشر pal‏ عدد HE JAN‏ و لمالا دزي فی جداية کل 
Din eN zu‏ میج وشو ار عیچ جالفاوس لدي AY Pe‏ على RUHE‏ 

للصلاة Ga Slory‏ اللفات Dany‏ السرور و الطرحة على وجوه DENN‏ 
ابماس پھچ لك حكادة لاوس حن Maas‏ فتعال لتعرف القصة 







هناك قصة طريفة كاتت السيب 
وراء ظهور فانوس 
رمضان.. وذلك 


«القاهرة, ليلاً في بداية شهر رمضان 
المبارك عام ۳۰۸ هجرية ؛ وكان 
أهالي القاهرة يريدون أن يحتفلوا 
عندماكان به لكنهم کانوا يخشون من الظلام 
الخليفة المعز 1 الدامس ليلا لذلك أمرجوهر 
ددین الله الصقلي حاكم مدينة القاهرة بخروج 
الفاطمي حاكم جموع أهالي القاهرة لاستقبال الخليفة 
الدولة الفاطمية المعز لدین الله الفاطمي بالفوانیس 
في مصرقادماً المضاءة. 
إلى العاصمة بعدها أصبحت الفوانیس تضاء في 
القاهرة ليلا فلم يكن أحد قد عرف 
الكهرياء: وتحولت الفوانيس إلى 
صناعة إسلامية تتحدى العصور: 
ير ولأن مجيء الخليفة کان 
© نيلا وفي بداية شهر 
4 رمضان الكريم؛ 
فقد ارتبط 
الفانوس 

















Yi‏ الى ان 
في عسروس السصر ¿dd‏ 


والمضحك أن 
كثيراً من البلاد 
العرييةأصدرت 
قرارات بمنع دخول الفانوس التقليدي 
«أبوشمعة إليها حتی لا يؤذي 
الأطفال بنيرانه؛ في حين سمحت 
بالفانوس الكهربائي الذي تتم إضاءته 
بالبطارية وھو اکٹ امنا في يد 
الأطفال. 

میدان الفانوس 
في المملكة العربية السعودية يوجد 


7 الفانوس التقليدي «الصفيح؛ وله 


أسماء متعددة مثل :تاج الملكة, 
و«الدبابة» و«المركبه ورعلاء 
الدين» وهو منتشر في مدينة جدة 
بالذات؛ يخرج الأطفال في الأيام 
الأولى من الشهر الکریم يحتفلون 
برمضان على طریقتهم من خلال 
فانوس رمضان. 

ویبدو آن الجميع في جدة يحتفلون 
بهذا الفانوس وليس الأطفال 
فقط.. بدليل أنه تحول 
في هده المدينة 
الجميلة إلى ميدان 
معروف وهو «میدان 
الفانوس» في أحد شوارع DADS‏ 
عروس البحر الأحمر. 

الفانوس الذي ظهر في العالم 
الاسلامي قبل مثات السنین.. عاد مرة 
آخری لیتحول إلى مکان جمیل يزين 
شوارع مدينة جدة.. ویبهر الأطفال 
ویذکرهم Lala‏ بشهر رمضان. 










yO 






هجرية. 
أشكال وألوان 
لم يبق الفانوس الخشبي 


في هذا العام: فالف انوس 
السحري أصبح يهنئك برمضان أو يرد 
عليك السلام أو يحييك بتحية 


ألوانه؛ لكنهم فشلوا في فصله عن N‏ 
شهررمضان بل إنه في العصر 
الحديث لم يعد ذلك الفانوس 
الصغير المتواضع الصنع؛ البدائي في 
خاماته : بل أصبح من ضمن قطع 
الديكور في الفنادق الخمسة نجوم: 
ومن افضل الهدايا التي يتبادلها 
الأطفال والكبار في آن واحد. 
الفارق أصبح كبيراً جداً بين 
الفانوس الذي صممه جوهر 
الص قلي في ذلك الوقت 
بصناعتهالبدائية ودهونه 
المشتعلة: وبين فانوس القرن 
العشرين الذي وصل إلى آخر صيحة 


shai‏ لیالی الشهر 
الكريم عام ۲۰۸ هجرية 


المساء بمجرد دخول المكان. 

كما ظهرفي الأسواق في الأيام 
الأخيرة فانوس صغير يوضع في مرايا 
السيارات: آو يستخدم كميدالية: وهو 
pl‏ جنباً إلى جنب مع الفانوس 
الکبیر العملاق المزود بدوائر 











ورغم أن أسعاره وصلت إلى 
أرقام خيالية إلا أن المتاجر 
المنتشرة في كل مكان بالوطن العربي 
تشهد إقبالا من الجميع على شراء 

الفانوس طوال شهر 
Y‏ رمضان المبارك؛ ولا 
یت وقف عشاق 
الف انوس على 
الأطفال الصغار 
فقط بل إن هناك 
















كباراً يقومون باقتنائه 
يحتفظون بها في 
منازلهم: والفريب 
فعلاً أن كثيراً من 
السائحين الأجاتب 


يقومون بشرانه. 
































وره محعد مط . 


ga‏ ومحدود علي عند الإؤلاف 
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SAA SF Saw SFN عو اد‎ Say حفظ الله مق‎ Jia, 
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من التنظيف في وقت قصير». 

قالت البطة:«فكرة جيدة: يمكنك أن تذ 
التراب بینما آقوم آنا بغسل الأطباق». 

أمسكت الأوزة بالمنفضة ونظرت حولها وقالت 
«إن عندك كثيراً من الأشياء التي ينبغي تنظية 
وهذا سياخذ وقتاً طویلاً وعندها سينتهي 
شيء في السوق التجاري». 

بدأت الأوزة تنفض التراب بأسرع ما یمکذ 
نظفت أولاً Arie‏ النافذة بسرعة فأسقطت انا 


اسرعت الاوزة إلى منزل البطة وهي تضرب 
الأرض بقدمیها المسسطحتین فتتطایر ذرات 
التراب من الممر الترابي آمام المنزل. 

وما إن فتحت البطة الباب حتی قالت الأوزة: Yo‏ 
بد أن نذهب للتسوق, فهناك تنزیلات کبری في 
السوق التجاري». 

قالت البطة:«لا بد أن أنتهي من تنظیف المنزل 
أولا». 

an‏ الأوزة بإعلان في الصحيفة آمام منقار 
البطة وقالت:«إذاً انتظرنا فسوف يتم بيع كل شيء 

في السوق». 

۲۰ 








الأشياء التي تريدها موجودة في 
التنزيلات, لكنها قالت بعد بُرهة: 
-«أيتها الأوزة.. لن يمكننا 
الذهاب إلى التنزيلات». 
سالت الأوزة: «لماذا؟ هل تأخرنا 
ردت البطة:«لا. لم yt‏ 
ر تا ای الله يرت 
القادم». 





الزهور على الأرض 
y‏ وتناترت 
“abs‏ في أنحاء 
الغرفة. 

قالت البطة:,وا 
أسفاه! لقد أصبح 
الت راب في كل 
مکان».ردت الأوزة: الا 


ضفطت الأوزة على 
أحد أزرار المكنسة 
لتعمل باقصی قوة 
لدرجة آنها لم تستطع 
الإمساك بهاء وانطلقت 
المكنسة فوق أرض 
الغرفة. 

صاحت البطة:دإنها 
ستبتلع الخف الذي آلبسه في المنزل». 

أسرعت الأوزة فأمسكت بفردة من الخف 
بينما أمسكت المكنسة بالآخر. 

وعادت البطة تصیح:: امسکی بيد 
المكنسة, إنها تتجه نحو مصباح السرير». 

ولكن المكنسة كانت أسرع فأسقطت 
المصباح فانكسرء وقالت البطة بحزن:«انه 
مصباحي «all‏ 

صاحت الأوزة:«إن مكنستك قد خرجت عن 
السيطرة, افعلي شيئاء إنها تمسك بقدمي! 
النجدقا». ٠‏ 8 

أسرعت البطة ونزعت قابس الكهرباء في 
الوقت المناسب ثم أخذت تنظر حولها إلى 
إناء الزهور المكسور والمصباح الهشنم 
والخف الذي ابتلعته المكنسة وقالت ہالم: 
«شيء جید أن هناك تنزيلات في السوق 
التجاري» فسوف أحتاج إلى شراء أشياء 
كثيرة». 

والتقطت البطة الإعلان لترى إذا كانت 






























حسن إلى بائعة الجرائد وقال باسماً: 
- صباح الخير يا خالة, کل عام وأنت ys‏ 
أريد الجريدة اليومية. 


يا حسن 
اليوم حسن بحق, فإن اب تك وليتني اراك هكذا 


Krk 
مشى حسن في طريق منزله بعد أن اشترى ما طلبته آمه‎ 
- وفي الطريق اصطدم بعم سلامة وكان كفيف البصر‎ 
فتوقف, لياخذ بیدہ ويساعده على عبور الشارع, تعجب العم‎ 
سلامة, فلم يكن من عادة حسن أن بساعده فقال:‎ 
أغلب ظني أنك لست على عجل اليوم یا حسن.‎ - 
فقال حسن: كل سنة وأنت طيب يا عم سلامة,‎ 
فقال الرجل في نفسه: هذا هو رمضان.‎ 
ثم شكر حسن وقال:‎ 
كل سنة وأنت طيب رعاك الله يا بني.‎ - 
tok 
حاجاتها, فاستقبلته الام‎ dal عاد حسن إلى بيته, وقدم إلى‎ 
بقبلة حانية على جبينه وشکرته, فقال:‎ 
تتعبين من أجلناء ومن واجبي أن‎ COU لا تشكريني یا أمي,‎ - 
وهل لا يرانا الله إلا ونحن صائمون؟‎ - 5) 
A ha انه‎ ERE سعدت الام وقالت في نفسها هذه هي أيام رمضان الجميلة.‎ - 
عبر قد هيخ - إذن لا بد أن تكون طيباً في كل الوقت.‎ pense دكل حسن کی عرقت فوجد آجاه‎ 
ونثر محتويات الغرفة في كل مكان. ولكنه صبر ولم‎ «al gole 
2 لاحظته بائعة الجرائد, وما دار‎ Lars بنهره كعادته معه, وہدا يلملم الأشياء وقال لأخیه: قلب الام‎ 


u‏ ككرت ا3ن جا حمر سلامة. 
فھیا لتساعدني في ey Sole}‏ وفی الوم التالي لاحظ 
ONE ee‏ 


أشكرك. 


¿lo إنني‎ 









الجرائد تعامله بلطف لم 





اكتب مساهمتك في المكان المخصص لها وابعثها 
على عنوان مجلةباسم 
المملكة العربية السعودية 














البريد الإليكتروني , 
هل ترغب في الحصول على بطاقةمراسوباسم . انعم ATI‏ 





رسائل 
وردود 


اقتراحات وملاحظات 
رقمالعده( ‏ ) 

















طرائف 

















مدرسةالحياة: 
(مشكلةتؤرقني) 








¡dable 
(نادي الأصدقاءمراسلوباسم)‎ 











أدباء على الطريق 
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الصفة الجمیلة : آکره‌الکاب 
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Al‏ باسم, أن تقدم لكم هذه المسابقة مع حلول شهر رمضان المبارك. 

تدوراسئلة المسابقة حول شهر رمضان وما فيه من احكام وفوائد للصائمين. 

وقد حرضنا ان تكون أسئلة المسابقة مفيدة وهادفة تدعو للبحث والسؤال حتی یستفید منها 
الجميع صغارا وکبارا۔ 

كما أننا جعلنا آخر موعد لتلقي الاجابات بعد فترة طويلة من السابقة لاتاحة الفرصة لأكبر 
عدد من القراء في المشاركة. 





۱ جو ائز المسابقة خمسة لاف ريال 





& مھ 
شروط السایفه: 
أسئلة المسابقة تنشر في أربعة آعداد: A‏ ۲.آخرموعد لتلقي الاجابات‌یوم۲ذي 
۸۸٩۰۸۸۸۰‏ - القعدة ١٤٣٥ھ‏ الوافق ۱۲/۱4 / ۲۰۰۶م. 
ترسل قسائم (كوبونات) السابقة + تعلن أسماء الضائزین في العدد (ARI)‏ 
ةواحدة.بعد نشرآخر الصادریوم۱۱ ذي القعدة ١٤٢ھ‏ الموافق [YA‏ 
5 ٣ھ‏ بإذن الله تعالى. 























المسايقة الرمضانية 


عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم. 

قال الله عز وجل: كل عمل ابن آدم له إلا الصوم فإنه لي؛ وأنا أجزي «ds‏ 

والصيام AS‏ فإذا كان يوم صوم أحدكم فلا Sys‏ ولا «Gunde‏ وإن امرؤ 
قاتلّه أو شاتمه فليقل إني صائم. 


ما معنی الصيام Sala‏ 


ماذا تقول إذا تكلم عليك أحد بکلام غير GAY‏ وأنت صائم؟ 












الامر خدعة تعمدها 
الرسام إنها تفتح في 
ناحیتین! 


سلوکیات مفید يحب ان يتعرف على السلمین 
5 من مختلف الشعوب. 














یفضل الاسد أن يصطاد وحده, لكنه من حين لآخر يدعو الوحوش 
الأخرى للخروج معه. 

وفي إحدى SIN‏ تمكُنت الحيوانات من حصار ظبي سمين وقتله. 

ووقف الأسد آمام الظبي القتیل وصاح قائلاً: 1 

- «آیتها الحیوانات. حان وقت تقسیم الغنيمة وأنا آمر أن تسم إلى 
أربعة آجزاء: الربع الأول لي بصفتي ملك الوحوش, والربع الثاني لي 
لقيامي بدور الحكم في هذه القسمۃ والربع الشالث لي لدوري في 





إثيراً مرعباً وأكمل قائلاً: «أما الريع الأخير فلیاخذہ من 







SAU VGA Aus Ba لادا‎ aan 
القط: إنني أحب النظافة: ولساني وسيلة‎ 
جيدة لأداء ذلك فسطحه خشن يمكنه أن‎ | | 
يزيل أي روائح أوغبارأوأي شيء عالق‎ 
بشعري. كما أنني أمشط شعري بلساني:‎ 
فالشعر المشط يجعلني أشعر بالدفء في‎ 
الشتاء. أما في الصيف فاللعاب الذي يخرج‎ 
من لساني یخطف عني الشعور‎ 























لاتتدخل فیما لايعنيك 


علينا التخلص منها ‏ فيسخرمنا من حولنا - 


وعندما نتدخل Y Loa‏ يعنينا ولا 
يعجب غيرنا تدخلنا فاننا ساعتها 
نلقی ما لا یرضینا ونصبح عبرة 
لمن حولنا لذ لك فعلینا أن نعرف 
آنتا إذا اهتممنا بما في آیدینا 
وترکنا النظر والاهتمام Las‏ 
O‏ في يدي غیرنا سنکون ساعتها 
أفضل حالا.. 








صفارباسم 


آصدقائي الصغار هل سمعتم عن صديقتي هند. 
وهل شاهدتموها في الاذاعة الدرسية كائت رائعة البوم 
وخصوصاً آنها هي التي آعدت الاخبار بنفسها 
وصاغتها صياغة جيدة لفتت انظار الجمیع.. فهي 
تحب القراءة ودائمة البحث عن أي شيء لا تعرفه. 
فالکتاب صدیقها وبالتالي فهي ایضاً متفوقة في 
الدرست.. والجمیع یحبونها لانها Y‏ تبخل بمعلومة 
على aal‏ ولا تحاول أن تتکبر أو تتفاخر على غیرها 
لانها تصرف اکٹر منهم فهي تعلمت من جدتها أن 
الانسان إذا شعر أنه یعرف کل شيء فهذا آول دليل على 
أنه جاهل.. 

سالتها Logs‏ كيف يمكنني أن أصبح مثلك فابتسمت 
وقالت.. أحبي كل شيء حولك أحبي القراءة والكتابة.. 
فبالعلم يرقى الإنسان 
















هذه الحكمةيا إخوتي الصغاريجب أن توزن 
بالذهب فهي تمنع الانسان من الفضول. 
والفضول من الصعات الذميمة التي Sy‏ 
تضايق الآخرین وتجعل الانسان 2 
غير مرغوب فيه أينما كان.. كما 
أن عدم تدخلنا فيمالا y‏ 
یعنینا يزيد من محبة الناس '. 9 
ٹنا واذا لم نضعل ذلك من الآن ¿ID‏ 
ستنموعادةالفضولفينا yy‏ 
عندما EAR OTRAS‏ 























انا طالب عمري أحد عشر عاماً كلما ضايقني أحد أثور في وجهه ولا 
أعرف سبباً لثورتي الزائدة هذه حتى أن الکشیر من أصدقائي بدعوا 
يتجنبون التعامل معي فقد اضبحت مع مرور الوقت اكور لأضغر 















صديقي العزيز على الإنسان أن يتحكم في 

عواطفه وخصوصاً اله في Kera‏ 
الجتع هو أسرته أو أصدقاؤه فالغضب والثورة 
يفقدان الانسان كل معاني الحكمة التي تقوده 
إلى الطريق الصحيح.. كما أن الغضب له 
علاج فعال وصفه لنا رسولنا الكريم.. فإذا 





وجهك بعض الماء وإذا كنت واقفاً فاقعد 
حتى تهدا.. وإذا كنت جالساً فاتكئ وفكر. ‏ 


| اجلها لا تستحق الثورة والغضب.. ۔ وتذكر أن المؤمن الحقيقي لا بغضب 
إلا لله ولا يغضب إلا لما يغضب الله كما أنه عليك أن تلتمس لمن حولك 





الطبع 
|| تخطئ مثلهم ولا تحب أن يغضب أحد في وجهك كما تغضب في 
أ .وجوههم. 









































